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OZET

Bu argtirmada, ortagretim kurumlarinda spor kol/alanlarinin agilmamalerderi
Uzerinde durulmg 6grencilerin spor kol/alanlarini tercih edip etmenssl@enleri belirlenerek
cesitli Oneriler gelgtirilmistir. Ortadretim Ggrencilerinin spor kol/alanlariyla ilgili ikin
gorislerini ortaya koymak amaciyla, Survey-Tarama mokiglianiimistir.

Arastirmanin evrenini, 2002-2003 yilindagigm-Ogretim goren 10.sinif @encileri
olusturmaktadir. Argtirmanin orneklemi ise, Elazil merkezinde grenim goren ortagretim
10.sinif @rencileridir. Tarama modeli ile yurutilen bu giremada, arglirmanin verilerini
toplamak amaciyla, Elaziil merkezinde @renim goren 3.155 ortgtetim 10.sinif
ogrencisine, ‘Spor Kol/Alanlarinin’ acilmama nedemeryonelik 9 sorudan ofan bir anket
uygulanmgtir. Anket sorularinin hazirlanmaamasinda 50g&enci ile 6n uygulama yapilgi
ve mevcut durum ile problemler hakkindgrénci ve uzman gosteri alinip, ilgisiz maddeler
elenerek anket formu hazirlangmi. Orneklem grubunu ofturan 3.155 ortagretim 10.sinif
ogrencisine anketler dailmis, anketlerin geri doniiinden itibaren, eksik veya hatall
doldurulan anket formlari ayiklanarak toplam 200Red aratirma kapsamina alingtir.

Anket sonucunda elde edilen veriler, SPSS for \Wivel 10.0 paket istatistik
programinda deerlendirilmis, veriler ¢coztmlenirken ylzde, frekans ve X2 t&atlaniimistir.

Yapilan literatlr taramasi ve edinilen bilgiler sounda argtirma konusu ile ilgili her
hangi bir argtirmanin olmadii belirlenmitir. Bu acidan yapilan bu atama, Esitim-
Ogretim faaliyetleri ve grencilerin alan/ kol tercihlerine yonelik gelecektapilacak olan
calismalara faydali olaga disunilmektedir.

Anahtar kelimeler: Ortagretim, Spor Alani, Spor, Alan Tercihi.

1. GIRIS

Egitim, toplumlar agisindan vazgecilmez bir gereksidir. Egitimin amaci, topluma
ve bireye @itim programlari aracigy ile yansir. Bitim programlari, @itimin amaclari ve
bireye kazandirilacak davranarasindaki yapi ve sureclerin timinu kapsayarkéiram
olarak algilanmalidir. Ote yandan, zaman boyutiicirele toplumsal ve politik sistemlerde
meydana gelen @emeler, gitim sistemini de etkilemektedir. Bu lamda cevresindeki
degsismelere kagi duyarli bir sistem olan ggimin, genel ve 0zel amaclarl surekli
gelistiriimeli, amaclarin birey ve toplum beklentilericevap verip vermegli incelenmelidir.
Bu da, program gefiirme sirecinin surekli devam edgcanlamina gelmektedir 10).8&im’
gunlik ygantimizda cok sik kullangimiz sézciklerden biridir. Hemen hemen hepimiz
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egitimin ne oldgu, nasil olmasi gerekii konusunda dgiinm ve fikir Uretmgizdir. Ancak

cogumuz eitim kavraminin ne kadar genibir anlam igerdiinin farkinda dgilizdir(1).

Egitimin genel amaci, yeaiinekte olan ¢ocuklarin ve genclerin toplumglkd ve verimli

sekilde uyum sglamalarina yardimci olmaktir (12).

Orta@retim, ilkdgretime dayali, en az Uc yillikgtenim veren genel, mesleki ve
teknik @retim kurumlarinin timint kapsamaktadir (5).Ogtatim, caitli programlar
uygulayan liselerden meydana gelir vegrdénciler istek ve kabiliyetleri olcisinde ve
dogrultusunda bu programlardan birine yonelereksya#i imkani bulurlar (7).Orta@etimin
amacl; @rencilere asgari ortak bir genel kiltir vermekepive toplum sorunlarini tanitmak
ve ¢O6zum vyollann aramak, Ulkenin sosyo-ekonomik ki@tirel kalkinmasina katkida
bulunacak bilinci kazandirarak gkencileri ilgi ve yetenekleri dgultusunda  hem
yuksek@retime hem mesf® veya hayata ve alanlarina hazirlamaktir(3).

Cagimizda devamli olarak @sen ve geken teknoloji bireyler Uzerinde etki
olusturmaya bgamistir. Bu noktada gtimin islevi, toplum Gzerindeki bu etkiye kar
nitelikli insan gicu yegtirmektir. Bilindigi gibi, nitelikli insan gicu de fiziksel, zihinsek
ruhsal olarak gaikli olmayi gerektirir. Bu da, bedergi@imi ve sporun temelini ogturan ¢ok
yonlu hareket cggtlerini ve prensiplerini iceren bedergigmi ve spor gitimiyle kazanilir.
Nitekim beden gitimi ve spor, insanlik tarihinin her déneminde @@&n uygulamalar ile
gelismis ve ginimuizde her dizeydgitenin ayrilmaz bir parcasi olarak gorulen bilingke
planli faaliyetlerdir (9).Sporu,ggim ile ili skilendirirken beden @timi kavramiyla beraber
disinmek d@ru bir yaklgim olur. Clunkl beden géimi ile spor birbirini tamamlayan
batinun parcalari gibidir (14). Dolayisiylginde program gejtirmede, beden gtim
programlarinin yeri de énemlilik arz etmektedir.

Ogrenciler spor alanini tercih etmedsitiesorunlarla kagi karsiya kalmaktadir. Bu
sorunlari belirleyip ¢c6zum o6nerileri ggirmek gerekmektedir. Sorunlarin ¢cézimu gelecekte
ulke esitimi ve sporu icin buyidk 6nem g¢gamaktadir. Dolayisiyla, bu atarma, orta@retim
kurumlarinda spor alanlarinin acilmama nedenlerdgrencilerin spor alanlarini tercih edip
etmeme durumlarini tespit etmek amaciyla yagtimi

2. MATERYAL VE YONTEM

Bu arglirmada, ortagretim kurumlarinda spor kol/alanlarinin acgilmamalerderi
Uzerinde durulmy 6grencilerin spor kol/alanlarini tercih edip etmensel@enleri belirlenerek
cesitli Oneriler gelgtirilmistir. Ortadretim Ggrencilerinin spor kol/alanlariyla ilgili ikin
gorislerini ortaya koymak amaciyla, Survey-Tarama mokielianiimistir.

Arastirmanin evrenini, 2002-2003 yilindagigm-Ogretim goren 10.sinif @encileri
olusturmaktadir. Argtirmanin orneklemi ise, Elazil merkezinde grenim goren ortagretim
10.sinif @rencileridir. Tarama modeli ile ylrutilen bu giremada, arglirmanin verilerini
toplamak amaciyla, Elaziil merkezinde @renim goren 3.155 ortgtetim 10.sinif
ogrencisine, ‘Spor Kol/Alanlarinin’ acilmama nedemeryonelik 9 sorudan ofan bir anket
uygulanmgtir. Anket sorularinin hazirlanmaamasinda 50g&enci ile 6n uygulama yapili
ve mevcut durum ile problemler hakkindgrénci ve uzman gosteri alinip, ilgisiz maddeler
elenerek anket formu hazirlangmi. Orneklem grubunu ofturan 3.155 ortagretim 10.sinif
ogrencisine anketler gailmis, anketlerin geri doniiinden itibaren, eksik veya hatall
doldurulan anket formlari ayiklanarak toplam 200Red aratirma kapsamina alingtir.

Anket sonucunda elde edilen veriler, SPSS for \Mival 10.0 paket istatistik
programinda deerlendirilmis, veriler ¢cdztmlenirken ylzde, frekans ve X2 t&satlaniimigtir.

3. BULGULAR
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Tablo 1. Ortadgretim O grencilerine Ait Ki sisel Bilgiler

Cinsiyet f %
Kiz 875 43,7
Erkek 1127 56,3
Yetisme Ortami

Kentsel 1616 80,7
Kirsal 386 19,3
TOPLAM 2002 100

Tablo 1'e gore; Argtirmaya katilanlarin
argtirmaya katilanlarin

oturdysu gorulmigtar.

Tablo 2. Osrencilerin Aktif Spor Yapma Dagilimi

%43.7'si kiz, %56.3'U erkektlYine
2%80.7'si kentsel kesimde waitken, %19.3'Unln kirsal kesimde

Okul Takimlarinda f %
Yaplyorum 215 10,7
Yapmiyorum 1787 89,3
TOPLAM 2002 100
Spor Kultplerinde

Yapiyorum 208 10,4
Yapmiyorum 1794 89,6
TOPLAM 2002 100

Tablo2’de, Aratirmaya katilanlarin, %89.3’'Untn okul takimlarirgfeor yapmadiklari
goralmdstar. Spor yapanlarin orani sadece %10.7dir. %1 bir spor kulibtinde faaliyet
gosterdgi belirlenirken; %89.6’sinin herhangi bir spor koiinde faaliyet g&stermeli

belirlenmitir.

Tablo 3. Ortadgretim O grencilerinin O grenim Gordikleri Alanlara Gére Da gilimi

Alan f %

Fen Bilimleri Alani 935 46,7

Turkce-Matematik Alani 910 45,5

Sosyal Bilimler Alani 152 7,6

Dil Alani 5 0,2

TOPLAM 2002 100
Arastirmaya  katilanlarin,  %45.5'ini  ‘Turk¢ce-Matematik lahr’  6grencileri

olustururken, %46,7’sini ‘Fen Bilimleri Alan’’ @encileri, %7.6’sin1 ‘Sosyal Bilimler Alanr’

ogrencileri, %0.2’sini ‘Dil Alan1’ Gzrencileri olgturmaktadir (Tablo 3).

Tablo 4. Spor Alani Mezunu Olan Grencilerin Beden Egitimi Bolumlerine Girerken Ek
Puan Alindigini Bilme Durumlari

Ek Puan Bilme Siklgi f %

Biliyorum 751 37,5
Bilmiyorum 1251 62,5
TOPLAM 2002 100
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Arastirmaya katilanlarin, %37.5’inin Spor Alani mezudgrencilerin beden @timi
bolumune girerken ek puan aldiklarini bildiklergiisterirken, %62.5'inin ek puan aligchi
bilmedikleri gérilmigtar (Tablo 4).

Tablo 5. Spor Alani Acilacak Olsaydi, (GBrencilerin Tercinh Etme Dagilimlari

Tercih Etme Siklig f %

Tercih ederdim 842 42,1
Tercih etmezdim 1160 57,9
TOPLAM 2002 100

Arastirmaya katilanlarin, alan tercihleri yapilirken 24ti, ‘Spor Alani acilacak olsaydi

tercih eder miydiniz’ sorusuna vegdicevap ‘evet’ iken, %57.9'unun ‘hayir’ cevab dei

gorulmektedir (Tablo 5).

Tablo 6. Spor Alani Aciimss Olsaydi, Osrencilerin Tercih Etme Sebeplerinin Daggilimi

Tercih Nedenleri f %

Daha Sglkl Bir Yasam Oldwgu igin 650 33,7
Beden Eitimi Bolimiine GirmeKgin 522 27,1
Rahat Bir Alan Oldgu Icin 318 16,5
Dersler Daha Kolay Oldiu icin 176 9,1
Diger 229 11.9
Ailem Istedpi I¢in 34 1,8
TOPLAM 1929 100

Arastirmaya katilanlarin spor alanini tercin etme skdbyeplk olarak, %33.7’'si daha
‘saglikl bir yasam icin’, %27’'si ‘beden @timi bolumine girmek, 16.5’i ‘rahat bir alan
oldugu icin’, % 11,9'u ‘diger’, %9.1'i ‘dersleri daha kolay olgu icin’ ve %1.8’i de ‘ailem
istedigi igin’ cevaplarini vernglerdir. Ayrica, ‘dger’ secengini isaretleyen @rencilerin %
60’1 ‘sporu sevdiim icin’ cevap maddesini yazarak ifade egi@idir (Tablo 6).

Tablo 7. Osrencilerin Spor Alanini Tercih Etmeme SebeplerininDagilimi

Tercih Etmeme Nedenleri f %
Okulda spor alani olmagindan 551 16,9
Yeterli bir spor yetengne sahip olmagamdan 484 14,8
Bed.Est.0gretmenlerinin yeterince yonlendirmemesinden 363 1,11
Spora olan ilgisiziimden 335 10,3
Bed.E5t.BOl.haricinde bir bolumi kazanamama korkusundan 29 3 10,1
Ogretmenlerimin beni b&a alanlara yonlendirmesinden 303 9,3
Tercih ettim ama agiimagindan 257 7,9
Ailemin baskisindan 222 6,8
Istedgim meslek farkli alanda olgundan 209 6,4
Diger 209 6,4
TOPLAM 3262 100

Arastirmaya katilanlarin spor alanini tercih etmeme enéeti olarak, %16.9'unu
‘okulda spor alani olmagindan’, %14.8'inin ‘yeterli bir spor yetepme sahip
olmadgimdan’, 11.1'inin ‘beden @timi 6gretmenlerinin yeterince yonlendirmemesinden’,
%210.3’'Unun ‘spora olan ilgisidim’, %10.1’inin ‘beden gitimi bolumu haricinde bir bélima
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kazanamama korkusu’, %9.3’tndngtétmenlerimin beni bda alanlara yonlendirmesinden’,
%7.9’'unun ‘tercih ettim ama aciimaahndan’, %6.8'inin ‘ailemin baskisindan’, % 6,4’Gnun
‘istedigim meslek farklh alanda olgundan’ seceneklerini belirttikleri gorulmgiir (Tablo 7).

Tablo 8. Ogrencilerin Spor Alanini Tercih Edip Etmeme Durumlarinin Cinsiyet
Degiskenine Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Tercih [ Cinsiyet Kiz Erkek X2
Yiizdelik Dagilim f % f % P
Tercin Ederdim 336 38,4 506 44,9
Tercih Etmezdim 539 61,6 621 55,1 8,535 0,003*
TOPLAM 875 100 1127 100
*P <0,05 sd=1

Arastirmaya katilan ortggyetim @&srencilerinden; Spor Alanini tercih edip etmeme
durumlari olarak kizlarin 38.4’G tercih ederke®p61.6'sinin tercih etmegi, erkeklerin
%44.9'u tercih ederken, %55.1'nin tercih etn@gdjorilmistir. Bu oranlar erkeklerin kizlara
oranla Spor Alanini daha fazla tercih etmek istedikanlamina gelmektedir(Tablo 8).

Tablo 9. Ogrencilerin Spor Alanini Tercih Etme Nedenlerinin Cinsiyet Desiskenine
Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Tercih | Cinsiyet Kiz | Erkek X2
Yizdelik D&lim f % f % P
Daha salikh bir yasam icin 307 36,3 343 31,7
Beden gitimi b6limine girmek igin 231 27,3 291 26,9
Rahat bir alan oldtu icin 135 16,0 183 16,9
Dersler daha kolay oldwu icin 83 9,8 93 8,6 | 14,046 | 0,015*
Diger 79 9,3 150 13,9
Ailem istedgi icin 11 1,3 23 2,1
TOPLAM 846 100 1083 100
*P <0,05 sd=5
Arastirmada yapilan X2 testi sonucunda P.0,005 duzeyindnlamh fark

bulunmutur.Arastirmaya katilan ortgéretim @&srencilerinin Spor Alanina tercih etme
nedenlerine bakilgdinda, kizlar % 36.3 ‘daha &l bir yasam igin’ seceng@ni isaretlerken,
erkeklerin %31.7'si ‘daha ghkli bir yasam icin’ secengni isaretlemglerdir. Bu da
gosteriyor ki kizlar erkeklere gore ‘dahagklli bir yasam icin spor’ alanini tercih etmek
istedikleri gorilmektedir(Tablo 9).

Tablo 10. Ogrencilerin Spor Alanini Tercih Edip Etmeme Durumlarinin Ogrenim
Gordukleri Alan De giskenine Iligkin Bulgular ve Yorumlar

. Turkce- Fen Sosyal Dil
Terch  |KollAlan | oo | Bilimieri | Biimier NG p
Yuzdelik Dagilim f % | f |% | f |[% |f |%
Evet 469 51,5268(28,7/ 104|68,4| 1 |20,0
Hayir 441 48,5667 |71,3| 48 | 31,6 4 |80,0 146,753 0,000*
TOPLAM 910 100| 935| 100| 152|100 5 | 100
*P <0,05 sd=3

Arastirmaya katilan orta@ietim @grencilerinin alanlara goére Spor Alanini tercih etme
istegi dagihmina bakildginda, Turkce-Matematik Alani géencilerinin @ %51.5’i, Sosyal
Bilimler Alani ogrencileri %68.4 oraniyla daha fazla tercih etmenora sahip olurlarken,
%28.7 ile Fen Bilgisi Alani grencileri en fazla tercih etmeme oranina sahip alk@mak
gorulmektedir. Bu sonuglar, Turkce-Matematik ve y@bBilimler alaninda grenim goéren
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ogrencilerin, Fen alanindagienim goren @rencilere gore, Spor Alanini daha fazla tercih
etmek istediklerini gostermektedir(Tablo 10).

Tablo 11. Gsrencilerin Spor Alanini Tercin Etme Nedenlerinin Ogrenim Gordiikleri
alan Deziskenine iliskin Bulgular ve Yorumlar

. Tarkge- Fen Sosyal Dil
Tercih Kol/Alan Mat. | Bilimleri | Bilimler x2 | p
Yizdelik Dagilim F 1% 1 f 1% | f 1% [f 1%

Bed.Egit. Bol. girmek igin 291 33,7/ 168|18,5] 62 | 40,8 1 | 20,0

Rahat bir alan oldiu icin 149/17,2| 153|16,9| 15| 99| 1| 20,0

Dersler daha kolay olgu icin | 60 | 6,9| 10311,3] 12| 7,9 1| 20,0

Daha sglikh bir yasam igin | 254 29,4/ 350|38,5| 44 | 28,9 2 | 40,0/79,952|0,000*

Ailem istedgi icin 171 20| 16| 1,8 1| 0,7 - -
Diger 93| 10,§118|13,0| 18 | 11,8 - -
TOPLAM 864 | 100|908/ 100| 152| 100| 5 | 100
*P <0,05 sd=15

Arastirmaya katilan ortg@ietim @grencilerinin Spor Alanini tercih etme nedenleri
olarak, Fen Bilimleri Alani grencileri %38.5'i ‘daha g#dikli bir yasam icin’ seceng@ni
verirken, Sosyal Bilimler Alani gencileri %40.82’si ve Turkce- Matematik alargréncileri
%33.7 ile daha cok ‘bedengiami bolimine girmek icin’ tercih etmek istedikier
gorulmektedir. Bu sonuglardan, Dil ve Fen Bilimledaninda grenim goren @rencilerin
‘daha cok sglikli bir yasam’ icin tercih etmek istedikleri; Turk¢ce-Matematie Sosyal
Bilimler alaninda @grenim goren @rencilerin ise daha ¢ok Bedergitmi bolimune girmek
icin Spor Alanini tercih etmek istedikleri gorilnedir.

TARTI SMA VE SONUC

Arastirma bulgularina gore, ortgdetim @&rencilerinin Spor Alanlarini tercih edip
etmeme konusunda g#i problemlerle kagilastiklari gorilmektedir. Bunlar kisaca
aclklayacak olursak;

Okul spor takimlarinda aktif olarak spor yapanlardasilimina bakildginda
aragtirmaya katilanlarin, %10.7’sinin okul takimlarinézaliyette bulunduklari géraltrken,
%89,3'uUnun okul takimlarinda higbir faaliyette bamadiklari gorilmektedir. Bu oran ¢ok
disUk bir oran olarak karmiza cikmaktadir. Ayrica spor kullplerinde spompamarin
dagihmina bakildginda aratirmaya katilanlarin, %10.4’Gnun bir spor kullibUrndehangi bir
brargla ilgilendikleri gorulirken, %89.6’sinin da bir @p kuliblinde spor yapmadiklari
belirlenmgtir(Tablo 2). Spor kullplerinde faaliyette bulunanlile okul takimlarinda
faaliyette bulunanlarin oranlarinin birbirine ¢cokkyn olduklari gortlmektedir. Bu durum
okul takimlarinda oynayanlarin buyuk bir kismi sparliplerinde de bu faaliyetlerini
surdurmektedirler. Dolayisiyla spor kulUplerinindeae mevcut yapida hazir olan sporcularla
faaliyetlerini surdUrdukleri gortlmektedir. Bu nedie sporun topluma yaygiskariimasi
hususunda orta@detimdeki Spor Alanlarinin dGnemi ayrica ortaya calkaadir.

Bugun birgok tlkenin spor politikasinda ofdugibi, tlkemizin spor politikasinda da,
sporun topluma yaygirgariimasi ilk sirayi tegkil ederken, spor alaninda ggtiis Ulkeler bu
politikalarini biyik olglide gerceklirebilmislerdir. Ornegin, Almanya’da her dort kiden
biri spor kullplerine Uye iken (21 milyonski, 12 milyon kii de spor kulUpleri ginda spor
yapmaktadir ve bu tlkede spor orgutlerinigayakriteri sporu tim nifusa yaygigtamaktir.
Bu Ulkelerde spor yapan insanlarin orani genel suifuyarisina kadar ylaken, tlkemizde
bu oran % 1-2 kadardir. Ulkemizde spor yapan niifusu kadar dgilk olmasinin temel
sebeplerinden biri, sporugim kurumlarina ve toplum tabanina yaymak yerihgslararasi
spor organizasyonlarinda gosterilersdra ve alinan madalya sayisina donuk politikalar
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olurken, bu durum ilginin tamamina yakininin yara sporuna kaydirilmasina, boylece sporu
tabana yayacak uzun vadeli plan ve 6zel progragaparak(8) Sporu gim ve Ogretimin
vazgecilmez bir unsuru haline getirmek gerekmektedi

Spor Alani mezunugencilerin bedeng@timi bélimlerine girerken ek puan alirgani
bilme durumlarina bakiimizda, %37.5'inin ‘evet biliyorum’, %62,5’inin dehayir
bilmiyorum’ cevabini verdiklerini goérmekteyiz. Haycevabi verenlerin oraninin oldukca
fazla olmasi dikkat cekmektedir (Tablo 4). Buragaumluluk bedengtimi dgretmenlerine
ve okullardaki rehber gietmenlere dimektedir. Bu boyutta g@timde rehberlgin ne kadar
onemli old@gu daha iyi anlglmaktadir. Ozglu (1997, s.97)'nun Super’den aktgioha gore,
bireyin mesleksel galimine etki eden etmenleri, Biyolojik, SosyolojiksiRolojik, Kisisel,
alinarak @rencilerin alan tercihlerini segmelerinde rehberittiimelidir. Cunkl @renciye,
varligindan haberdar olmatliyada hakkinda yaslive eksik bilgi sahibi oldgu meslekleri
tanitmak ve boylece onun g@ralanini genietip daha zengin bir secenek grubu arasindan
uygun secimi yapmasina yardimci olmak gerekir (4).

Ogrencilerin, “Spor Alani acilacak olsaydi tercih eahiydiniz?” sorusuna verilen
cevaplar incelendinde, %42.1’inin “evet tercih ederdim” cevabini diteri, %57.9’'unun
“hayir” cevabini verdiklerini gormekteyiz. Evet @nin yiksek olmasi, ggim
kurumlarinda Spor Alaninin acilmasi hususunda,li ilirimlerin gerekli hassasiyeti
gostermedikleri, rehberlik hizmetlerinin yeteringerine getirilmedii, okul yonetimlerinin,
ogrencilerin, ilgi, yetenek ve diincelerine fazla 6nem vermediklerisdiatlebilir(Tablo 5).

Spor Alanini tercih etme sebeplerine bakimzda @rencilerin spor alanini, %33,7 ile
‘daha sglikli bir yasam icin’, %27.1 ile de ‘bedeng#imi bolimine girmek igin’ tercih
sebebi olarak gordikleri belirlengtir. OrtaGretim doneminde grencilerin lisedeki
programlar icinden kendi ilgi ve yeteneklerine ugguoragi/dali se¢cmeleri, mesleki
gelisimlerine yardimci olmaktadir (13). Yine Spor Alamlan amacinin; sporun alt tabakaya
yayllmasi ve @rencileri beden @timi bolimlerine hazirlamak oldiw bilinmektedir. Bu
acidan bakildinda % 27.1'ininde tercih sebebi ‘bedegitieni bolimine girmek’ oldgu
ortaya cikmaktadir. Tercih sebebinin bu kadar fami@nda olmasinin bir blka sebebi de
ogrencilerin devam ettikleri bu alanlardashasiz olmalari da etkili olabilmektedir (Tablo 6).
Dogru ve yerinde secim yapilabilmesi icin bireyin kendtenekleri, ilgi duydgu mesleki
alanlar hakkinda objektif ve etraflica yapignmcelemeler sonunda edinilgnbilgilere sahip
olmasi gerekir (4).

Ogrencilerin Spor Alanini tercih etmeme sebeplerielandginde, %16.9’'unun
‘okulda spor alani olmagindan’, yine %7.9'unun da “tercih ettim ama aciingadan”
cevabini verdikleri goérilmektedir.(Tablo 7). Sonllayda tlkemizde Spor Alani
uygulamasinin da yaygistagl goérilmektedir. Bu yaygingaanin daha hizli bigekilde
olabilmesi igin okul yonetimlerinin, Milli Eitim il Mudurltklerinin koordinasyon icinde
calismalari gerekmektedir. Cunkl gi@ncilerin buydk bir kismi, okulda Spor Alani
olmadgindan ve tercih etmelerine gmen Spor Alaninin agilmamasi nedeniyle bu alanda
ogrenim goremediklerini belirtrgierdir. Bundan dolay! ortadetim kurumlarimizin, alan
tercihleri icin geny bir alt yapiya sahip olmasi ve llke gel@cein onemli olan Spor
Alaninin her ildeki ortagretim kurumlarinda mutlaka bulunmasi gergktlUstinalebilir.
Yine bu alanlarin sporun topluma yayggtialmasi gamasinda ¢ok iyi derlendirilerek kisa
zamanda 6nemli sonuclar elde edil@@®nucunu dgiindirmektedir.

Erkek @rencilerin, kiz @rencilere gore daha fazla Spor Alanlarini tercimek
istedikleri belirlenmgtir (Tablo 8). kizlarin ve erkeklerin, ‘dahags&ll bir yasam’ icin bu
alani tercih ettikleri goriilmektediikinci tercih sebeplerine bakifginda kiz @rencilerin %
27.3'4, erkek @rencilerinde %26.9'u ‘beden g#imi bdlumlerine girmek’ amaclari
edindikleri gorulmigtir(Tablo 9). Bu durum grencilerin alan sec¢iminde cinsiyet farki
gozetmeksizin gkl bir yasam ve meslek seciminde ortak olarak Spor Alanina
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yonelmelerini istemeleri, artik gunimuzde spordasigiet ayrimi faktorinin kabul

gormedgine bir isaret olabilir.

Arastirmaya katilan ortggretim @rencilerinin Spor Alanini tercih etme igte
dagihmina bakildginda, Turkgce-Matematik Alaniggencilerinin %51.5’i, Sosyal Bilimler
Alani @grencileri %68.4’G0 Spor Alanini daha fazla tercibmek istediklerini belirtirken,
%28.7 ile Fen Bilgisi Alani grencileri daha dftik bir oran ile ‘tercih ederdim’ degii
gorulmistar (Tablo 10). Bu sonuclar, Turkce-Matematik vesygd Bilimler alaninda grenim
goren @rencilerin, Fen alanindagtenim goren @rencilere gére, Spor Alanini daha fazla
tercih etmek istediklerini gostermektedir.

Arastirmaya katilan ortggvetim Gsrencilerine $ayet Spor Alanini tercih etme
durumunda olsaydiniz nedenleriniz neler olurduusana, Fen Bilimleri Alani g encilerinin
%38.5'i ‘daha sgliklh bir yasam icin’, Sosyal Bilimler Alani grencilerinin %40.82’si ve
Turkce- Matematik alanigencilerinin de  %33.7’si daha ¢ok ‘bedegitieni bolimiine
girebilmek icin’ Spor Alanini tercih etmek istedskini belirttikleri gorulmitir.Bu
sonuclardan, Dil ve Fen bilimleri alanindgrénim goéren grencilerin daha ¢ok ‘sdkli bir
yasam ic¢in’ Spor Alanlarini tercih etmek istediklefijirkce-Matematik ve Sosyal Bilimler
alaninda grenim goren grencilerin ise daha ¢cok ‘Bedergiimi bolimine girmek igin’ Spor
Alanini tercih etmek istedikleri argidmaktadir(Tablo 11). Dolayisiyla ortagr@timdeki
ogrencilerin alanlara yonelmelerinde bir kagaain oldgu bu secimlerin dgru yapilamadii
ve Grencilerin sglikl olarak yonlendirilemedikleri gozlemlengtir. Oyleyse; okullarimizda
ogrenim ve meslek alanlari icingtencilere sistemli bilgiler verilerek (11)ggencilerin |,
saslikl ve kendi ilgi ve becerilerine uygun tercihpraalarinin sglanmasi gerekmektedir.

Tark esitim sisteminin ve Turk sporunun @des uygarlik dizeyine ukaasini
sglayabilmek icin; gitim alaninda cagmakta olan kurumlarin koordineli bigekilde
calismasi, Egitim sisteminin tekrar gézden gecirilmesi, okullakdrehberlik servislerinin alan
seciminde daha etkin bir pozisyona getiriimesi, lf&ghk Servislerinin 6nemi Uzerinde
durulmasi ve bu alandakgretmen agiinin giderilmesi, gitim kurumlarinda alan secimi icin
gerekli altyapinin gdanmasi, okul idaresinin alanlari belirlerkeg@réncilerin ihtiya¢ ve
beklentilerine uygun davranmasi ve bedgitimi dgretmenlerinin grencileri yonlendirici
olmasi, bu alandaki eksiklikleri giderebilecektir.

Sonu¢ olarak; Eitimin Butanligt icerisinde @rencilerin sglikli bir gelecek elde
etmeleri ve bgarili olabilmeleri igin rehberlik uygulamalarinimti@larak, Beden Eitimi ve
Spor dersleri ile birlikte Spor Kol/Alan uygulamalan s&likli yapilabilecek ortamlara
kavusturulmasi ile sghikh nesillerin yetgtirilerek, Turk Egitim Sistemine 6nemli katkida
bulunacg&! distunulebilir.
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